
Gesundheitsförderung 
im KMU

BGM FORUM «Konkrete Ansätze zur BGM FORUM «Konkrete Ansätze zur 
betrieblichen Gesundheitsförderung»betrieblichen Gesundheitsförderung»
Datum:	 Mittwoch, 20. August 2025, 13.30 bis 18.00 Uhr
	 anschliessender Apéro

Ort:	 Phoenix Mecano Solutions AG, 
	 8260 Stein am Rhein

Das Thema Gesundheit am Arbeitsplatz bewegt viele Unter-
nehmen. Wie können wir die Gesundheit und das Wohlbefinden 
unserer Mitarbeitenden fördern? Wie bleiben wir als Arbeitgeber 
attraktiv? In diesem BGM FORUM zeigen wir Ihnen konkrete An-
sätze zur betrieblichen Gesundheitsförderung auf. Tauschen 
Sie sich mit anderen aus, lassen Sie sich von frischen Ideen  
inspirieren und schauen Sie hinter die Kulissen der Phoenix 
Mecano Solutions AG.

Unterstützungspartner:

https://telecom.li


	 Programm

13:30	 Begrüssung
	 Marcel Montanari, Regierungsrat Kanton Schaffhausen
	 Werner Schmid, CEO Phoenix Mecano Solutions AG

	 Gesundheitsförderung in kleinen und mittleren Betrieben 
	 Annette Nitsche, Geschäftsstelle Forum BGM Ostschweiz

	 Label «Friendly Work Space»
	 Mireille Félix, Stiftung Gesundheitsförderung Schweiz

	 Gesundheitsförderung bei Phoenix Mecano Solutions AG
	 Werner Schmid, CEO Phoenix Mecano Solutions AG
	
15.00 		 Führung durch den Betrieb

	 Praxisaustausch und Ideen-Marktplatz

17.40 	 Praktische BGM-Hilfsmittel
		 Mireille Félix, Stiftung Gesundheitsförderung Schweiz

	 Unterstützung durch das Forum BGM Ostschweiz
	 Annette Nitsche, Geschäftsstelle Forum BGM Ostschweiz

18.00 	 Austausch beim Apéro
	



Werden Sie Mitglied. Profitieren Sie von einer kostenlosen Bera-
tung, einem Zugang zum Mitgliederbereich und verschiedenen 
Vergünstigungen. Alle Informationen dazu finden Sie auf:
www.bgm-ostschweiz.ch

Forum BGM Ostschweiz  |  Postfach  |  9001 St.Gallen 
 +41 (0)58 229 26 32  |  info@bgm-ostschweiz.ch

Das Forum BGM Ostschweiz (FBO) setzt sich für die 
Förderung von Gesundheit bei der Arbeit ein. Wir ver-
einen das Wissen aus der Forschung mit der Erfahrung 
aus der Praxis. Unsere Kompetenz teilen wir gerne mit 
Betrieben und Organisationen aus der Ostschweiz.

Der Kanton Schaffhausen ist Mitglied der Trägerschaft.

Dieses BGM Forum richtet sich an Geschäftsleitende, Führungskräfte 
sowie Personal- und Gesundheitsverantwortliche.

Teilnahmekosten 
	 Mitglieder Forum BGM Ostschweiz Fr. 50.- 
	 Nicht-Mitglieder Forum BGM Ostschweiz Fr. 75.-

Anmeldung
	 zum Anmeldeformular

Anmeldeschluss: 11. August 2025
Die Veranstaltung ist mit 50 Teilnehmenden ausgebucht.

https://bgm-ostschweiz.ch
https://bgm-ostschweiz.ch/veranstaltungen-bgm/bgm-forum-konkrete-ansaetze-zur-betrieblichen-gesundheitsfoerderung/

